Accès : 

Le village de Champagnac de Bélair se trouve dans le département de la Dordogne à 6 Km de Brantôme et à  30 Km au nord de Périgueux.  Gare la plus proche : Thiviers (20 km).
Arrivée des stagiaires : 

  Rendez-vous le Lundi 9 à 9 h 15 à la salle culturelle  de        Champagnac, pour tout le monde. 

Travail sur le corps : Une heure le matin et une heure le soir

 Danse contemporaine : Une heure l’après-midi pour les enfants et 2 heures et demi pour les adultes réparties sur le matin ( 1 H et demi) et sur l’après-midi ( 1 H)

 Organisation des cours :

	Horaires
	Discipline enseignée

	9h30 - 10h30
	Travail sur le corps – Mise en forme

	10h30 – 12h00
	Danse contemporaine - Adulte

	Pause déjeuner
	

	14h30 - 15h30
	Danse contemporaine - Enfant

	15h30 - 16h30
	Danse contemporaine - Adulte

	16h30 - 17h30
	Atelier chorégraphique

	17h30 - 18h30
	Travail sur le corps – Tonicité et détente


Soirée  : 

Le Vendredi 13 à 21h00, les stagiaires donneront un spectacle  afin de présenter le fruit de leur travail.

Restauration sur place : 

« L’auberge des Voyageurs » vous propose un repas midi et soir au tarif de 13,50 euros.
Règlement :Tarif ( Pour la semaine) 
	Forfait / Jour
	Tarif pour la semaine

	1h / jour
	35 €

	2h / jour
	60 €

	2h30 / jour
	70 €

	3h / jour
	85 €

	3h30 / jour
	100 €

	5h30 / jour
	120 €

	Tarif pour 1 seul cours = 8 €


Les chèques ne seront encaissés que début Août.

En cas de force majeure vous empêchant de suivre le stage, le chèque vous sera restitué.

Une fois le stage commencé, aucun remboursement ne sera possible.

Bulletin d’inscription :

A renvoyer accompagné d’un chèque à l’ordre de « Le culturel au pluriel »à l’adresse suivante :

                 Le Culturel au Pluriel
                 Mairie
               24530 CHAMPAGNAC de BELAIR  

Contact :   Catherine Lacoste      06 82 14 48 39
             leculturelaupluriel@gmail.com
.………………………………………………………………………………………………………………………
BULLETIN D’INSCRIPTION
NOM et PRENOM :…………………………………………………………………….
ADRESSE : ……………………………………………………………………………..………
……………………………………………………………………………………………………………
    COURS CHOISIS …………………………………………………………………………  
TELEPHONE PORTABLE : ……………………………………...……..……….....

Adresse Mail :……………………………………………….……….@………………..…
